
ÖĞRENME
STİLLERİ

Rehberl�k Serv�s�

GÜRPINAR İSMAİL LÜTFİ ÇAKAN ANADOLU İMAM
HATİP LİSESİ



 Her b�rey�n gel�ş�m özell�kler�, duygudurumu, f�z�ksel ve
z�h�nsel yapısı farklı ve kend�ne özel olduğu g�b� öğrenme
st�l� de kend�ne özgüdür. 
Öğrenme st�ller� b�reyler�n kend�ler�nce en ver�ml� ve etk�l�
şek�lde öğreneb�lmeler�n� sağlar
B�reye uygun yöntemlerle tam öğrenmey� sağlar, çeş�tl�
çalışma alışkanlıkları kazanmasına yardımcı olur,
öğrenmeye karşı olumlu ve �stekl� b�r tutum gel�şt�rmes�n�
sağlar, aynı zamanda daha hızlı ve prat�k öğrenmede en
büyük etkend�r.

Öğrenme St�l� Ned�r?



Öğrenme St�ller�

Görsel Öğrenme St�l� İş�tsel Öğrenme St�l� K�nestet�k/Dokunsal
Öğrenme St�l�



Görsel öğrenme st�l�ne sah�p b�reyler b�lg�y�
görerek/okuyarak almaya yatkındırlar.
Karışıklık ve dağınıklık d�kkatler�n� kolayca dağıtab�leceğ�
�ç�n genell�kle düzene önem veren b�r yaşam şek�ller�
vardır, ders çalışırken önce çalışma ortamlarını düzenlerler,
ders çalışma araç gereçler�n� bell� b�r yerde ve bell� b�r
düzene göre kullanırlar.Karışıklık ve dağınıklık d�kkatler�n�
kolayca dağıtab�leceğ� �ç�n genell�kle düzene önem veren
b�r yaşam şek�ller� vardır, ders çalışırken önce çalışma
ortamlarını düzenlerler, ders çalışma araç gereçler�n� bell�
b�r yerde ve bell� b�r düzene göre kullanırlar.

GÖRSEL ÖĞRENME STİLİ



Düz anlatım/sunum yöntem�yle öğrenmede
zorlanırlar, sadece sözlü olan uyarıları tak�p
etmekte zorlanırlar
Duyduklarını uzun süre bellekler�nde
tutamazlar. 
Tam öğrenmen�n gerçekleşmes� �ç�n görsel
materyallere �ht�yaç duyarlar. Har�ta, şema,
graf�k, tablo g�b� materyallerle destekleyerek
öğrenmeler�n� kalıcı hale get�reb�l�rler.

Görsel Öğrenme St�l� 



Genell�kle öğrend�kler� b�lg�ler� gözler�n�n
önünde z�h�n har�tası canlandırması yaparak
hatırlamaya çalışırlar.
Düşünmede res�mler� ve kel�meler�
kullanmaya yatkındırlar
L�steleme, şema/tablo hal�ne get�rme g�b�
yöntemler kullanarak b�lg�ler� organ�ze
ederler.
Özel yaşamlarında genell�kle planlı ve
düzenl�d�rler.

Görsel Öğrenme St�l�



İnsanların yüzler�n� �y� hatırlarken
�s�mler�n� hatırlamakta zorlanab�l�rler
K�tap okumaktan hoşlanırlar.
Ayrıntıları ve renkler� rahatça hatırlarlar.
Gürültüden çok fazla etk�lenmezler.
Dağınık ortamlarda huzursuzluk
yaşayab�l�rler

Görsel Öğrenme St�l�



D�nleyerek, tartışarak ve sık sık �let�ş�m
kurarak öğrenmen�n baskın olduğu
öğrenme b�ç�m�d�r. Sem�nerler, ses kayıtları,
müz�k veya benzer� ses öğeler� �ş�tsel
öğrenme st�l�ne hak�m �nsanlara daha fazla
h�tap eder. 

İş�tsel Öğrenme St�l�



İş�tseller, görsellere göre daha sosyald�rler.
Ders çalışırken b�r�ler�n�n kend�ler�ne eşl�k
etmes�nden hoşlanırlar. Sohbet etmekten ve
tartışmaktan key�f alırlar. B�r şeyler
düşünürken ne yukarı, ne de aşağı bakarlar.
İş�tseller genell�kle düşünme sırasında göz-
kulak h�zasına bakarlar. 

İş�tsel Öğrenme St�l�



İş�tseller, kend�ler�ne eşl�k edecek b�r
çalışma arkadaşı olduğunda daha
etk�n öğren�rler. 
Okuma ve d�nleme sırasında ses kaydı
alıp tekrar d�nled�kler�nde, b�lg�ler�
etk�n b�r şek�lde hafızalarına kayıt
edeb�l�rler.

İş�tsel Öğrenme St�l�



Sesl� okuma yöntem�, �ş�tseller �ç�n daha
ver�ml�d�r. 
Öneml� başlıkları veya öneml� kısımları daha
yüksek sesle okuyarak öğrenme sürec�n�
hızlandırab�l�rler. 
Anlatılanları d�nled�kten sonra tekrar
hatırlamak �sted�kler�nde öğret�c�n�n
anlatım tarzıyla tekrar etmeler� etk�l� olur.

İş�tsel Öğrenme St�l�



Uygulayarak, dokunarak veya b�zzat
sürece dah�l olarak öğrenmen�n baskın
olduğu öğrenme st�l�d�r. Deneyler, f�z�ksel
araç gereçler, uygulama projeler�
dokunsal öğrenme b�ç�m�ne hak�m
�nsanlara (k�nestet�klere) daha fazla
h�tap eder. 

Dokunsal Öğrenme St�l� (K�nestet�k)



Enerj�ler� h�ç düşmez ve sürekl�
hareketl�d�rler. Zaman zaman
h�perakt�f bel�rt�ler� göster�rler.Onlar
�ç�n asıl olan sürekl� b�r şeylerle
uğraşmaktır. Hareketl�l�kler� gözden
kaçmaz. 

Dokunsal Öğrenme St�l� (K�nestet�k)



Normal şartlarda öğrenc�ler�n masa başında ve
düzenl� b�r ortamda çalışmaları tavs�ye ed�l�rken
k�nestet�kler �ç�n b�raz daha esnek davranılması
öner�l�r. 
Hareket olarak çok fazla kısıtlanmaktan
hoşlanmadıkları �ç�n ders çalışma esnasında hareket
etmeler�ne müsaade ed�l�rse daha ver�ml� olur.
Örneğ�n, okuması gereken b�r metn� odada volta
atarak okumasında b�r sakınca görülmez

Dokunsal Öğrenme St�l� (K�nestet�k)



Gezerek, görerek, katılım sağlayarak öğrenmeler�ne
�mkan tanımak gerek�r.
B�r �şle meşgul olurken b�le küçük eşyalarla oynamayı
sevd�kler� �ç�n eğ�t�c� materyallerle (oyun hamuru,
yapboz vb) desteklenmeler� faydalı olur.
Bol bol deney yapmaya teşv�k ed�l�rse ve �mkan
ver�l�rse dokunsallar (k�nestet�kler) oldukça �y�
öğren�rler.

Dokunsal Öğrenme St�l� (K�nestet�k)


